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住宅地へ移転して３年が過ぎました。

近隣から介護相談を受けることも多く、

地域に密着してきたと実感しています。

知立市の「やるっぴ生活支援サポーター

養成講座」の講師を務める庄司を筆頭に

ヘルパー総勢１７名で活動しています。

お困りの方は気軽にお立ち寄り下さい。

「無理をしない楽にできる介護方法」を

お伝え致します。

※ 連絡先

住所：知立市山屋敷町

山屋敷２５番地９０

電話：（０５６６）９１－６１４８
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＜敬老会＞

今年の敬老会は、ピアニストの野村真子様とバイオリニストの瀧澤理

紗様をお招きし、夏の終わりと秋の気配を感じさせてくれる曲を披露し

て頂きました。瀧澤様のお話によると、バイオリンという楽器は年月を

重ねれば重ねるほど味わい深い音色になるそうで・・・。今回、卒寿を

迎えられた３名の方と白寿を迎えられた１名の方を見ていると・・・

「なるほど人間も同じだなあ」とつくづく思いました。今回の演奏で披

露して頂いたバイオリンは１５０年の年月を積み重ねたものだそうで

す。みんな１５０歳を目指して日々笑顔で過ごしましょう！

＜秋葉祭り＞

今年も知立神社で恒例の秋葉祭りが行われました。当日はワンズヴィ

ラ池鯉鮒にも朝早くから山屋敷町の若衆が玉箱を担ぎ挨拶に来ました。

長持ち唄を歌いながら、若衆が調子を合わせ右へ左へと飛び歩く姿に大

興奮！ご利用者様もたくさんの若衆に元気をもらい大満足のご様子でし

た。

＜運動会＞

１０月１４日にワンズ恒例の運動会が開催されました！色とりどりの万

国旗が飾られたフロアで紅白のチームに分かれ、チーム対抗の風船リレー

やペットボトルアタック等で競い合い、ご利用者様、職員共にいい汗をか

きました。皆様、日頃のリハビリの成果を発揮され、大接戦のうえ令和初

の運動会は白組の優勝で幕を閉じました。
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皆様には、健やかに新春を迎えられたことと、お慶び申し上げます。

旧年中はひとかたならぬご厚情をいただきありがとうございました。

本年も変わらぬお引き立ての程よろしくお願い申し上げます。

皆様のご健勝とご発展をお祈り申し上げます。

さて、皆様に年始からご挨拶をさせて頂いていますが、昨年一年間が

ご利用者様、ご協力頂いたご家族様と共に過ごせた事に改めて感謝申し

上げますと共に、感無量でございます。長い様な、短い様な年月の流れ

は、時代と共に変化し、多様な昨年であったと考えます。今年はどの様

な新年が始まり、沢山の楽しみが生まれるのでしょう。

私達の子供の頃は「♪もうい～くつ寝るとお正月～♪」とお正月が待

ち遠しく、心ウキウキ、隣近所で支え合いながら年の瀬を楽しみ、十二

月中旬には最大の楽しみ（つまみ食い）でもあります正月料理の支度に

入り、お餅つきも大晦日にお隣と協力して楽しく準備を致しました。

その様な楽しみも時代と共に準備も短縮され、お隣同士のコミュニケ

ーションも無くなってきてしまいました。皆様はどの様なお正月をお楽

しみだったでしょうか？新年のお集まりの時は、懐かしい、楽しい話題

でお話を盛り上げて下さい。きっとおじい様、おばあ様はお喜びと思い

ます。

さて今年の干支は「子（鼠）」です。子年は繁栄の年とされていま

す。子孫繁栄から始まり経済発展が期待できます。人材不足、グローバ

ルな経済発展にきっと繋がるでしょう。デジタル化、AIと大変な時代で
すがここはゆったりと構え、安心安全に傾注している富士会、ヴィラト

ピア知立をご利用して頂き、新たな愉快な一年をお過ごし下さい。

新年あけましておめでとうございます

社会福祉法人 富士会

理事長 深谷 憲夫

いたわり



『敬老会』

９月１３日に特養でご家族様もお招きし、「敬老会」が盛大に

開催されました。今年も豪華な祝い膳とお寿司の振る舞いがあ

り、皆様「おいしい」と召し上がっていらっしゃいました。理事

長が職人顔負けの腕をふるって握るお寿司に、次々とおかわりの

注文が入り賑やかでとても楽しい敬老会になりました。「毎年こ

のお寿司の振る舞いを楽しみにしているわ」とご利用者様からお

声を頂き、本当に嬉しく思いました。

職員一同、皆様の健康とご多幸を願いつつ、今後もご利用者様

に楽しんでいただける敬老会が開催できますように企画していき

ます。

特 養
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『今年の敬老会』

昨年までは「長寿を祝う食事会」と題して、敬老のお祝いを行ってまいりま

したが、今年は特にこだわらず、「敬老会」として楽しんで頂きました。昨年

の敬老会からの「１年を振り返るスライドショー」では、「そういえばこんな

こともあったなぁ」と思い出し、この１年のうちに退所された方の写真を見て

は「あの人はいなくなってしまったわね」としんみりしたり・・・。しかし、

最近入所された方々からは「こんなに色々な行事をやってるんだね」と思って

頂けた様です。６月の演奏会に出番がなかった職員は踊りを披露し、それを歌

でサポートして下さ

ったご利用者様「あ

りがとうございまし

た」。随所に笑いも

あり、「食事も美味

しかった～」と満足

して頂け、「来年も

皆さんがそろって敬

老会が迎えられると

いいね」と顔を見合

わせ終わりました。



デイサービス

小規模特養

介護ロボット“ハグ”によるリハビリ

当施設では、介護ロボット「ハグ」を使用していま

す。ハグは立ちあがりが不安なご利用者様の移乗動作

（例えば、車椅子からベッドに移る動作）をサポート

するロボットです。リハビリの時間で少しずつ慣れて

いただき、安全で安心して利用していただけることを

期待しています。

喫茶店へ外出

10月某日、市内の喫茶店「珈琲遇暖（ぐうだん）」に
お茶を飲みに行きました。日頃から利用していますが、

当日も大賑わいでした。おいしいコーヒーや紅茶と、手

作りケーキやクリームぜんざい等、お好きなメニューを

選ばれ、舌鼓を打たれています。スイーツってとても幸

せな気分にさせてくれますよね！！

牛田町文化祭

11月9日（土）に牛田町公民館で開催された「文化
祭」へ遊びに行きました。秋晴れの中、始まってすぐに

到着したのですが、既に地域の方々で大変賑わっていま

した。地域の方々が作成された趣味の領域を超えた工作

や絵画、手芸などを拝見し、その見事さに驚きの連続で

した。ひとしきり楽しませていただいた後のお抹茶も特

別おいしかったです。

毎年恒例のデイサービス運動

会を行いました。紅白チームに

分れ、物送り、綱引き、玉入

れ、風船バレーの４競技を行い

ました。女性のご利用者様で

「負けるのは悔しいから、頑張

らなくちゃ」と意気込んでおら

れて、普段見られない表情で、

とても楽しんでいただけまし

た。職員も大きな声を張り上

げ、皆様の応援をしました。ま

た来年も良い表情が見られるよ

う、頑張ります！

定期的に行っている勉強

会。今回は「緊急時、感染症

発生時対応」をテーマに行い

ました。緊急時の対応や必要

物品の場所を再度確認。嘔吐

者が出た場合の対応方法は実

際に予防衣や手袋等を着用し

て実践形式で確認しました。

いつ何時あるか分からないの

で、イメージトレーニングを

して速やかに対応できるよう

にしていきます。

訓練を兼ねて外出食事会に出

掛けました。楽しみにして下さ

るご利用者様も多く、送迎車内

から会話が弾みます。料理のお

刺身は新鮮で、天ぷらは熱々。

いつもの食事よりボリュームも

あり、「全部食べられるかし

ら？」とおっしゃっていながら

も箸がすすみます。食べ終わる

と「美味しかったよー」と大好

きな満面の笑みが返ってきまし

た。


