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副

理

事

長

・

特

養

施

設

長

深

谷

英

子

「

今

年

を

振

り

返

っ

て

」

と

思

い

『

出

発

の

年

』

と

考

え

ま

し

た

。

長

年

、

心

に

秘

め

て

お

り

ま

し

た

小

規

模

特

養

の

開

所

、

後

継

者

の

支

え

、

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

の

転

機

、

新

し

い

現

場

力

、

全

個

室

化

に

向

け

て

の

建

替

え

計

画

（

１

０

年

～

１

５

年

）

及

び

医

療

協

力

体

制

強

化

計

画

（

５

年

～

１

０

年

）

の

開

始

と

新

し

い

事

を

始

め

た

年

で

し

た

。

知

立

市

在

住

の

要

介

護

状

態

の

方

の

み

が

利

用

で

き

る

特

養

、

こ

れ

が

未

来

の

形

だ

と

思

い

ま

す

。

沢

山

の

後

継

者

た

る

ス

タ

ッ

フ

が

居

り

ま

す

上

に

、

更

に

力

強

い

後

継

者

が

加

わ

り

ま

し

た

。

永

い

眼

で

見

て

い

て

下

さ

い

。

若

返

る

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

の

御

利

用

者

様

の

ご

要

望

に

お

応

え

出

来

る

よ

う

サ

ー

ビ

ス

改

革

の

必

要

性

を

認

識

し

て

い

ま

す

。

特

養

現

場

の

若

い

新

し

い

力

も

日

々

研

鑽

、

日

々

改

善

と

意

欲

的

で

頼

も

し

い

で

す

。

２

４

年

目

を

迎

え

よ

う

と

す

る

現

施

設

の

個

室

化

、

常

に

医

療

が

近

い

位

置

に

あ

る

と

い

う

安

心

安

全

に

向

け

長

期

計

画

を

立

て

始

め

ま

し

た

。

ま

だ

ま

だ

こ

れ

か

ら

の

ヴ

ィ

ラ

ト

ピ

ア

、

理

事

長

を

筆

頭

に

全

職

員

の

参

画

で

頑

張

ろ

う

！

皆

様

よ

ろ

し

く

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。

「今年はお馬さんいつだ？」毎年この時期になるとご

利用者様がソワソワし始めます。１０月２８日に施設

長の地元で開催される「おまんと祭り」に８人の方が

出掛けました。おまんと祭りは、走る馬につかまって

一緒に走るのです

が、「あっ施設長が

走った」「あっ施設

長が転んだ」と普段

見ることのない光景

に一同大歓声！参加

された皆さんは大喜

びでした。

11110000月11112222日に運動会を行いました。いつもは居室で静か

に休まれているご利用者様もこの日ばかりは皆さんと

一緒に参加されていました。毎年恒例の職員対抗の綱

引きではたくさんの

ご利者様の笑顔を拝

見することが出来ま

した。今年の運動会

も、とても盛り上が

りました。

開所して初めての冬が訪れますが、入居者の皆様

は元気いっぱいです。最近の食事は秋のメニュー

ということで、ちゃんこ鍋や鶏の柚庵焼きといっ

た季節の深まりを感じさせるお食事を提供し好評

を頂いてます。さて、

今回の紹介写真は元

ヴィラトピア知立の

職員慰問で「ギター

による歌の披露」を

開催した時の一枚で

す。昔懐かしい歌を

皆さんで手拍子しな

がら唄い、とても楽

しいひと時でした。

小規模特特特特養養養養

デデデデイイイイササササーーーービビビビスススス
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『イージーウォーク』

デイサービスでは、足首の屈伸運動ができるイージー

ウォークを購入しました。効果は足首を柔らかくし、

転倒予防に繋がります。座ったまま行うので、ご利用

者様からは「とても良

い。足が軽くなった」

という声が多く聞かれ

ます。外の景色を見な

がら楽チン運動ができ

ます。

出

発

の

年
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他

に

も

多

く

の

ご

家

族

様

関

係

者

並

び

に

入

所

者

様

更

に

は

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

ィ

や

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

・

ケ

ア

ハ

ウ

ス

・

ヘ

ル

パ

ー

を

ご

利

用

の

皆

様

か

ら

の

お

心

尽

く

し

を

頂

戴

し

て

お

り

ま

す

。

厚

く

御

礼

申

し

上

げ

ま

す

。
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～目標必達管理発表大会～

防

安

委

員

会

で

は

、

「

ご

利

用

者

が

事

故

に

遭

う

こ

と

な

く

安

心

安

全

に

生

活

が

送

ら

れ

る

よ

う

に

」

と

日

々

取

り

組

ん

で

い

ま

す

。

そ

の

内

容

と

し

て

は

、

利

用

者

様

が

使

用

さ

れ

て

い

る

車

椅

子

、

ナ

ー

ス

コ

ー

ル

と

ベ

ッ

ド

セ

ン

サ

ー

の

点

検

を

毎

月

行

っ

て

い

ま

す

。

事

故

報

告

書

、

ヒ

ヤ

リ

ハ

ッ

ト

が

出

た

場

合

、

第

一

発

見

者

の

意

見

を

参

考

に

、

そ

の

ご

利

用

者

様

の

今

後

の

生

活

に

最

も

良

い

と

思

わ

れ

る

対

策

を

考

え

実

行

す

る

こ

と

が

主

な

活

動

に

な

っ

て

い

ま

す

。

今

後

も

ご

利

用

者

様

の

「

生

活

の

質

」

が

向

上

す

る

よ

う

に

励

ん

で

行

き

ま

す

。

当

施

設

で

は

毎

年

９

月

に

「

目

標

必

達

管

理

発

表

大

会

」

を

実

施

し

て

い

ま

す

。

こ

れ

は

日

常

業

務

の

中

で

、

更

な

る

改

善

を

求

め

て

行

っ

て

い

る

取

り

組

み

を

発

表

し

あ

う

も

の

で

、

今

年

で

１

０

回

目

を

迎

え

ま

し

た

。

当

施

設

の

品

質

目

標

で

あ

る

「

サ

ー

ビ

ス

の

向

上

・

利

益

の

追

求

」

を

主

眼

と

し

、

各

部

署

が

そ

れ

に

見

合

っ

た

業

務

の

合

理

化

や

コ

ス

ト

削

減

、

ご

利

用

者

様

へ

の

サ

ー

ビ

ス

の

向

上

な

ど

の

テ

ー

マ

を

選

定

し

て

取

り

組

ん

で

い

ま

す

。

昨

年

か

ら

優

秀

な

部

署

に

は

、

県

内

の

老

人

福

祉

施

設

協

議

会

の

発

表

大

会

に

も

参

加

し

て

い

ま

す

。

目

標

は

必

達

で

あ

り

、

各

部

署

が

達

成

す

る

こ

と

で

職

員

の

モ

チ

ベ

ー

シ

ョ

ン

を

上

げ

る

こ

と

も

大

き

な

目

的

と

な

っ

て

い

ま

す

。

小規模特養では、慰問（歌・踊り）

外出支援などをしてくださるボラン

ティアさんを募集しています。興味

のある方は、お気軽にお問い合わせ

下さい。

０５６６－８４－３７７０

（担当：内藤）

０５６６－８３－１０２０

（担当：岡本）

ご利用者様の身体機能に合わせて、リハビ

リ体操、関節可動域訓練、起立訓練、歩行

訓練などの機能訓練を実施しています。関

節拘縮や筋力低下を予防し、現在の日常生

活が維持できるようご利用者様は毎日楽し

く取り組んでいます。
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編編編編集集集集後後後後記記記記

ヴ

ィ

ラ

ト

ピ

ア

知

立

の

広

報

誌

「

い

た

わ

り

」

や

、

イ

ン

タ

ー

ネ

ッ

ト

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

を

編

集

し

て

い

る

の

が

私

達

『

広

報

委

員

会

』

で

す

。

読

ん

で

下

さ

る

方

々

に

「

よ

り

読

み

や

す

く

、

よ

り

分

か

り

易

く

」

と

考

え

な

が

ら

、

「

伝

え

る

気

持

ち

」

を

大

切

に

し

て

い

ま

す

。

来

年

も

皆

様

が

心

待

ち

に

し

て

頂

け

る

よ

う

に

頑

張

っ

て

編

集

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

今

年

１

年

ご

愛

読

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。
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