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特別養護老人ホームヴィラトピア知立

「
新
し
い
年
度
を
迎
え
て
」

社
会
福
祉
法
人
富
士
会

理
事
長

深
谷
憲
夫

今
年
は
介
護
保
険
制
度
の
三
年
に
一
度
の
改
訂
の
時
期
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。
皆
様
も
ご
承
知
の
よ
う
に
広
範
囲
に
わ
た
り

非
常
に
厳
し
い
改
訂
が
な
さ
れ
ま
す
。
私
達
、
社
会
福
祉
法
人

富
士
会
は
グ
ル
ー
プ
全
体
の
総
力
を
上
げ
て
対
応
し
て
ま
い
り

ま
す
。

ご
利
用
者
の
増
加
、
介
護
職
員
の
減
少
と
相
反
す
る
関
係
を

ど
の
様
に
乗
り
越
え
、
更
な
る
高
品
質
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
か
が
課
題
で
す
。

ロ
ボ
ッ
ト
に
よ
る
介
護
が
世
界
的
規
模
で
進
歩
し
つ
つ
あ

り
、
期
待
も
さ
れ
ま
す
が
、
や
は
り
人
間
の
尊
厳
か
ら
考
え
ま

す
と
何
処
ま
で
行
っ
て
も
不
十
分
で
す
。
将
来
の
自
分
を
想
定

し
、
お
世
話
を
す
る
人
達
と
は
生
身
で
繋
が
っ
て
居
な
く
て
は

な
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
な
が
ら
そ
の
介
護
技
術
は
多
く

の
科
学
的
根
拠
、
科
学
的
分
析
、
手
法
が
活
用
さ
れ
、
よ
り
す

ば
ら
し
い
、
ス
ム
ー
ズ
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
出
来
る
よ
う
に
な

る
で
し
ょ
う
。

私
達
に
は
蓄
積
さ
れ
た
経
験
・
実
績
が
あ
り
ま
す
。
更
に
は

科
学
す
る
基
盤
が
あ
り
ま
す
。
様
々
な
ご
利
用
者
に
最
適
な
サ

ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
挑
戦
し
、
又
ご
家
族
様
の
ご
意

見
を
頂
き
な
が
ら
考
え
、
努
力
を
重
ね
て
参
り
ま
す
。

職
員
一
同
、
日
々
努
力
を
重
ね
て
参
り
ま
す
の
で
今
後
と
も

宜
し
く
ご
協
力
の
程
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

特養介護部：小高北斗

４月１日に入社したばかりで

分からないことばかりですが

頑張りたいです。

特養養介護部：加藤誠也

。誠意を持ってご利用者様に合

わせた介護を行うように頑張

ります。

特養介護部：近藤汐也

ご利用者様に対して優しく接

していける様に頑張っていき

たいと思います。

特養介護部：窪田雄騎

入社して思っていたような仕事

ととは違うところがありました

が、頑張っていきたいです。

特養介護部：鈴木千織

介護の仕事は初めてですが新

社会人として頑張ります。

小規模特養：高内郷志

ご利用者様一人ひとりに合わせ

た介護を意識しながら頑張りま

す。

小規模特養：向井智美
日々、記録の為にパソコンと戦っ

ています。皆様に迷惑をかけない

様に頑張ります。

小規模特養：沖井敦史

早く職場に馴染み、ご利用者様

との信頼関係を築きたいと思い

ます。



ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
平
成
二
十
六
年
二
月
～

平
成
二
十
七
年
四
月
末
日
）

多
く
の
ご
家
族
様
、
関
係
者
並
び
に
ご
利
用

者
様
、
更
に
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
・
ケ
ア
ハ
ウ
ス
・
ヘ
ル
パ
ー
・
小
規
模
特

養
を
ご
利
用
の
皆
様
か
ら
の
お
心
尽
く
し
を

頂
戴
し
て
お
り
ま
す
。

厚
く
お
礼
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

ᾋὨό̵ᾗώ ෆ။ᯮ

။ᯮ ήὦᾓὪώ

マラソン同好会

小規模特養のご利用者様は職員と一緒に外食へ出か

けたりします。この写真は市内の「ガスト」へ外食支

援させて頂いた時のものです。昼食にハンバーグラン
チをペロりとたいらげた後

に、こんな大きなフルーツパ

フェを注文してみました。

まさに、甘い物は別腹です

ね～。一人で全部食べきれま

した。さて、次回は何を食べ

に行きましょうかね！！

3月10日に「お茶会」が開かれ、ケアハウス施設長が
着物姿でお茶を点てました。普段とは少し違った雰囲気

にご利用者様も緊張した面持ちでした。飲み終わった後

に、「もう一服いかが？」の声掛けに、「頂きます」の

声もあり、最後までゆっくりした時

間を過ごされました。「こんな会は

一年に一回でなく、時々あっても良

いわね」の声も聞かれ、静かさの中

にも和やかさが感じられました。

編
集
後
記

梅
雨
前
の
さ
わ
や
か
な
季
節
、
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。

新
年
度
も
ス
タ
ー
ト
し
て
一
ヶ
月
が
過
ぎ
、

新
し
い
事
を
始
め
ら
れ
て
い
る
方
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

今
年
度
も
皆
様
に
、
ヴ
ィ
ラ
ト
ピ
ア
知
立
の

様
子
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る
広
報
紙
に
な
る
よ

う
、
広
報
委
員
全
員
で
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

「高齢者の尊厳と介護」について勉強会を行いました。

尊厳を守るには“その人らしい生活を尊重すること”。

グループディスカッションを行うと

①やりたい事が出来る

②習慣や食生活を崩さない

③苦痛がなく楽に生活できる

などの意見が挙がりました。

ご利用者様のひとつひとつの

言葉を聴き入れ、その人らしい生活を送ることができ

るよう、手助けをしたいと思いました。

富士会グループのマラソン同好会「嵐ナ～ズ」

が、昨年正式に発足しました。それまで自称「マ

ラソン部」２名が細々とレースに参加していたの

ですが、今回、施設を上げて「知立マラソン」を

目標に部員を募りました。その甲斐あって、今年

は１０名が雨の中を疾走しました。応援団１３名

を含め全員が富士会の法被を着た事で、見物客か

ら「ヴィラ、すごいじゃん！」との声が聞こえて

きました。今後、更にメンバーが増えることを期

待して活動していきます。

ヴィラトピア知立施設内で、ご利用者様と一緒に

お花見を楽しみました。施設内には立派な桜があり、

今年も満開となりました。

ご利用者様は「ほんと

に嬉しい」と大変喜ばれ

ていました。「団子はな

いのか？」との質問に皆

で大笑い。お花見はこの

時期の大きな楽しみとな

っています。


